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COMUNICADO DE PRENSA: 17 de Abril de 2025
Exposicién al Sarampidn en el Condado de Collin

Los Servicios de Salud del Condado de Collin han sido notificados de que una persona que estuvo en el Condado de
Collin el 10 y 11 de abril ha dado positivo por sarampidn. Esta persona visito tres tiendas comerciales mientras estaba
contagiada.

Ubicaciones y Fechas de Exposicion:

e Walmart, 6001 N. Central Expressway, Plano, TX 75023

o Fecha: 4/10/2025 hora exacta desconocida

o Fecha: 4/11/2025 entre las 9:00 PM y 1:00 AM del 04/12/2025
e Ross Dress For Less, 3300 N. Central Expressway, Plano, TX 75074

o Fecha: 4/11/2025 entre 5:00 PM y 10:00 PM
e Dollar Tree, 2404 K Ave., Plano, TX 75074

o Fecha: 4/11/2025 por la noche, hora exacta desconocida

Los Servicios de Salud del Condado de Collin estan colaborando estrechamente con el Departamento de Servicios de
Salud del Estado de Texas para monitorear esta situacién.

El sarampidn es una enfermedad altamente contagiosa que puede transmitirse de persona a persona a través del aire o
superficies contaminadas. El sarampidn puede permanecer en el aire hasta dos horas después de que una persona
infectada haya dejado el lugar. El sarampidn puede causar complicaciones graves para la salud.

Si estuvo en alguno de estos lugares durante las fechas especificadas y no esta vacunado contra el sarampion o no
estd seguro de su inmunidad, puede estar en riesgo de contraer sarampion.

Qué debe hacer:

1. Siestuvo en uno de los lugares en las fechas y horarios mencionados y:
e No esta vacunado y esta embarazada; o
e Tiene un sistema inmunitario comprometido (recibe tratamiento que podria provocar una supresién
del sistema inmunitario o padece una enfermedad del sistema inmunitario),
Se recomienda que contacte a su proveedor de salud de inmediato para discutir la posible exposicion.

2. Cualquier persona que haya estado en estos lugares en las fechas mencionadas debe monitorearse para
detectar sintomas de sarampidn hasta el 20 de Abril de 2025. Estos sintomas incluyen:

e Fiebre

e Tosseca

e Goteo nasal

e Dolor de garganta

e Inflamacién de los ojos (conjuntivitis)

e Manchas de Koplik: pequeiias manchas blancas con centros azulados que se encuentran dentro de
la boca

e Una erupcién cutanea formada por manchas grandes y planas
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3. Sidesarrolla sintomas de sarampion:

e Permanezca en casa y alejado de otras personas.
e Contacte a su proveedor de salud para recibir orientacion.
e Llame antes de visitar una clinica u hospital para prevenir exposicién a otras personas.

Los Servicios de Salud del Condado de Collin enfatizan que la manera mas efectiva de prevenir el sarampién es mediante
la vacunacidn contra el sarampion, las paperas y la rubéola (MMR). Para mas informacion sobre el sarampidn, incluidos
los sintomas, prevencion y tratamiento, visite el sitio web del CDC: https://www.cdc.gov/measles.

Los Servicios de Salud del Condado de Collin continuardn monitoreando la situacion y proporcionando actualizaciones
adicionales segun sea necesario.
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